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Czesto piszecie do nas, ze chcecie pomdc i si¢ przylaczyé, co sktonito nas do napi-
sania tego artykulu.

161 Crew to réznorodna grupa ludzi zwigzanych z bardziej radykalna opcja antyfaszy-
stowska i szeroko pojeta lewica antyautorytarna. Jest wérdd nas miejsce dla kazdego, nie-
zaleznie od plci, rasy czy pochodzenia. Naszg silg jest solidarno$¢ i che¢ pomocy, wiec by¢
moze i Ty znajdziesz wérdd nas swoje miejsce. Jednak poczatki sa zwykle trudne, dlatego
skorzystaj z naszych przemyslen. Przede wszystkim zachecamy kazdego do tworzenia
wlasnych grup czy tymczasowych inicjatyw, ktére moga podjac z nami wspélprace

Méwi sie, ze jest tyle form aktywizmu ile aktywistek lub aktywistéw, a
naszym zdaniem kazda forma dzialania jest wazna i potrzebna.

Na poczatku nalezy sie zastanowi¢ co mozna zrobié, na co ma sie $rodki, czas oraz co jest
potrzebne na danym terenie. Pewne akcje na poczatku beda dla Ciebie nieco trudne, lecz
z przyplywem czasu i do§wiadczenia bedziesz w stanie zdziataé wiecej, lepiej i sprawniej.
Dlatego warto zacza¢ od rzeczy mniejszych, np. od zamazania symboli nienawi$ci w Twojej
okolicy. Puszka sprayu lub odpowiedni marker to nie sg duze pieniadze, a moga przyprawié
prawice o bdl czterech liter, bo kto$ im “patriotyczne” swastyki zamalowal. Podobny efekt
daja wlepy, tagi oraz wrzuty na murach. Oczywiscie wszystko zalezy od Twoich zdolno$ci
i tego jak Ty sie z tym czujesz. Jesli nie masz talentu plastycznego, to moga Ci sie przydaé
szablony, ktére mozesz wykona¢ ze zdjeé RTG oraz kartonu oklejonego folig spozywcza.
Pamietaj, ze to Ty decydujesz co robisz, przed akcja pomysl o swoim bezpieczetistwie.

Najwazniejszg sprawa jest Twoje bezpieczenistwo. Doceniamy Twoja chec
pomocy i dlatego prosimy, by uzywac¢ swojej najgrozniejszej broni, czyli
moézgu.

O tym, Ze czyny niosg konsekwencje tlumaczy¢ nie musimy, chociaz wiele oséb pod
wplywem adrenaliny o tym zapomina. Stad wazna jest dyscyplina i opanowanie, co bardzo
przyda Ci sie w zyciu, nie wazne czym sie zajmiesz. Kazda akcja musi by¢ przemy$lana, za-
planowana i pewna. Jesli zdecydujesz sie wyj$¢ i zrobi¢ porzadek z krzyzami celtyckimi w
swojej okolicy to pdjdz wieczorem, a najlepiej w nocy. Unikniesz wtedy spotkan z ewentu-
alnym wrogiem. Szczegélnie polecamy uwazaé na policje, bo mimo, ze Sznupek w szkole
byt sympatyczny, to pan komisarz Dziura w Dupie juz nie bedzie. Bardzo waznym elemen-
tem sg ubrania, wtasnie z powodu wyzej wymienionego komisarza. Ubierz sie w strdj, w
ktérym zazwyczaj nie chodzisz, w miare mozliwosci niech bedzie czarny i lekki. Tak by
nikt nie wiedzial kim jeste$, zupetnie jak lewacki ninja. Twoim celem nie jest rozgtos, lecz
uprzykrzenie zycia przeciwnikowi.

Dobrze zaplanowana akcja wymaga odpowiedniego wykonania i tu teraz
wchodzi na scene Twoja kondycja fizyczna.



Nie potrzeba mie sze$ciopaka lub wazy¢ nie wiadomo ile, wazne jest dobre samopoczu-
cie i petna sprawno$¢ ruchowa. Zachecamy do uprawiania sportu, bo poprawia samopoczu-
cie i mozna pozna¢ ludzi, z ktérymi potem bedzie sie dziatal. Sprawdz jakie sporty walki
mozna trenowaé w Twojej okolicy: Boks, BJJ, Muay-Thai, MMA (kolejno$¢ przypadkowa).
Krav Maga tez jest dobry rozwigzaniem. Wybierz co$ dla siebie, bo to trenowanie to fajna
sprawa i moze przynies$¢ Ci wiele radosci. Na wszelki wypadek warto nie ubieraé niczego
co okre$la Twojg przynalezno$¢ polityczng, bo w klubach walki zdarzaja sie naziole, ich
koledzy albo bagiety. Zréb mate rozeznanie, dowiedz sie kto trenuje na danej sekcji i doko-
naj dobrego wyboru. Ztoczyncy nie sa tak grozni jakby chcieli by¢ i przy systematycznym
wysitku pokazesz im gdzie ich miejsce.

Jesli natomiast nie przepadasz za sportami kontaktowymi, mozesz ¢wiczyé cokolwiek:
bieganie, ptywanie, sitownia. Wszystko co poprawi Twoja kondycje i wptynie na zwieksze-
nie wydolnosci.

Co jednak jesli nie mozna by¢ sportowcem?

Rozumiemy, ze zycie pisze swoje scenariusze i nie zawsze jest sprawiedliwe. Nawet jesli
nie uznajesz przemocy, to warto umie¢ bronic siebie i swoich bliskich. Rozwaz zakup gazu,
lecz pamietaj ze bron wyciggnieta musi zostaé uzyta. Dlatego nawet glupie uzycie gazu
przetrenuj, tak, by wiedzieé jak to wykona¢ w chwili zagrozenia. Osoby o ktérych méwiono,
ze nie majg warunkdéw fizycznych lub ze sa stabe czesto udowadnialy, ze odwaga idzie z
serca, a nie z piesci.

Jako, ze jeste§my przy temacie serca to jako 161 Crew popieramy wiele organizacji oraz
wspieramy je. Jako osoba z nami zwigzana dzialtaj dla lokalnej spotecznosci i angazuj sie
w wydarzenia, ktére dziejg sie dookota Ciebie. Food not bombs, lokalna scena muzyczna,
zwigzki zawodowe, akcje ekologiczne, feministyczne, lokatorskie i wspierajace osoby LGBT
Cie potrzebujg! Mozna tak znalez¢ wiecej oséb skorych do wspétpracy i zdziataé jeszcze
wiecej dobrego.

United we stand! Divided we fall! To motto ktére zawsze nam przy$wieca i warto je
stosowac.

Wiadomo, Ze nie tylko sportem, graffiti i polityka czlowiek zyje, bardzo wazna jest tez
nauka i ciaggly rozwdj. Nie mozna zaniedbywac swoich obowigzkéw, trzeba sie ciagle uczy¢,
bo jak juz wspominali$my mdzg to najniebezpieczniejsza bron. Warto poznawac historie,
uczy¢ sie jezykéw oraz technologii (nawet fizyka jest naukg, ktéra moze pomdc), by roz-
wija¢ swoje mozliwo$ci oraz dziataé na korzy$¢ ruchu. W czymkolwiek czujesz sie dobrze,
mozesz to odpowiednio wykorzystacé.

Kolejng istotng rzecza jest zwyczajne dbanie o siebie, warto sie traktowaé dobrze. Tre-
nowanie jest wspaniate i daje duzo endorfiny, nauka ciekawych rzeczy jest spoko, gdy sie
ich uzywa, lecz trzeba tez czasem odpoczaé. Mozna wybra¢ sie na festiwal, poby¢ z ludZmi
bliskimi ideologicznie albo spedza¢ czas tak, jak sie lubi najbardziej. Nikt nie jest samotna
wyspa i potrzebujemy siebie wzajemnie, a dobrze jest dziataé, walczy¢ i $wietowaé z bli-
skimi. Pamietaj tez o swoim zdrowiu, zaréwno fizycznym i psychicznym, zawsze chodz do
lekarzy i specjalistéw. Potrzebujemy Cie, dlatego dbaj o siebie.
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Jednak rzeczg najwazniejszg jest Twoje bezpieczenstwo. Tak, to bylo juz
wymieniane, lecz jako osoba nowa, by¢ moze nie znasz jeszcze zagrozen.

Chcemy Cie uchroni¢, ostrzec i wspomdc, dlatego uwazaj na siebie i bliskich. Emblematy
sg powodem do dumy, lecz trzeba umie¢ je bronié, zaréwno fizycznie jak i intelektualnie.
Na akcjach trzeba mysle¢ i przewidywal rzeczy zle, warto mie¢ co$ do obrony. Neonazi-
$ci sg zagrozeniem w grupach, wiec uwazaj na siebie. Najgrozniejsza jest policja, na ktéra
trzeba uwaza¢, nie zdradzaé im niczego oraz nie robi¢ gltupot. Na akcjach trzezwo$¢ jest
obowigzkowa i nie ma tu miejsca na polemike. Nawet jesli policja Cie dorwie to nic nigdy
nie méw. Cokolwiek powiedzg, bedzie klamstwem uzytym w celu wydobycia informacji,
oni liczg na Twdj strach. Pamietaj, ze zawsze masz prawo do odmowy zeznan, a po wyjsciu
jezeli co$ sie wydarzylo zréb obdukcje. W razie potrzeby zgto$ sie po pomoc prawnicza,
popro$ przyjaciét by zrobili benefit na pokrycie kosztéw. Chcemy z Toba przezyé wiele
zwyciestw oraz udanych akgji, dlatego pamietaj - dbaj o siebie.

Do zobaczenia na froncie!
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