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Co powinnam/powinienem zrobié¢ po wyjsciu z
komendy?

Jedna z pierwszych rzeczy, ktére powinna$/powiniene$ zrobic to skontak-
towa( sie z grupg antyrepresyjng i poinformowac o tym, ze zostatas zwol-
niona/zostate$ zwolniony. Jest to wazna informacja, poniewaz grupa ta mo-
nitoruje sytuacje oséb zatrzymanych i dzieki temu bedzie wiedziata co sie z
toba dzieje i ile 0s6b przebywa dalej na komisariacie. Je$li masz site, dobra
praktyka jest natychmiastowe spotkanie sie z kim§ z grupy antyrepresyjne;j.
Osoby te bedg staraly sie ci pomdc. Jezeli spotkala$ / spotates sie z naduzycia-
mi ze strony policji grupa ta od razu udzieli ci wsparcia na wielu poziomach
- mozesz liczy¢ na wsparcie emocjonalne i praktyczne, czyli wskazéwki co
dalej robié.

Co robi¢ jesli zostalam pobita/zostatem pobity?
W takiej sytuacji jak najszybciej nalezy wykona¢ obdukcje u lekarza sadowe-
go. Dokument ten moze sie bardzo przydaé w przysztosci, gdyby prébowano

wytoczy¢ ci sprawe sadowa. Kazdy dowdd przekroczenia uprawnien przez
policje jest wazny, i mozesz go uzy¢ jako element linii obrony.
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1. Demonstracja

Czy na demonstracji moge si¢ maskowac?

Tak! Maskowanie sie podczas demonstracji jest w dalszym ciggu dozwolo-
ne. Kilka lat temu pojawit sie pomyst wprowadzenia zakazu maskowania sie,
jednak nie zostat on ostatecznie wprowadzony w zycie, poniewaz - jak uznat
trybunat konstytucyjny - zakaz taki naruszytby wolno$¢ jednostki do pozo-
stania anonimowg: http://trybunal.gov.pl/fileadmin/content/omowi enia/
Kp_1_04_PL.pdf

W ustawie o zgromadzeniach z 2016 roku nie ma stowa o zakazie masko-
wania.

Jak sie ubraé?

Twoje ubranie powinno by¢ przede wszystim wygodne. Nie polecamy zakta-
dania klapek, sandatéw, zdecydowane nie dla butéw na szpilkach (gdyby za-
czelo sie zamieszanie mozesz zrobié krzywde sobie lub innym) . Nie warto
mieé przy sobie cigzkiej torby z niepotrzebnymi rzeczami, np. z zakupami.

Jak sie maskowaé?

Rozwaz przed demonstarcjg czy planujesz sie maskowac i w jaki sposéb. Mo-
zesz wykorzystaé do tego kominiarke, komin, maske motocyklows. Jesli nie
masz czasu, tak samo sprawdza sie czarna koszulka zatozona na twarz, kté-
rej rekawy zawigzujesz z tytu gtowy. Mozesz wykorzystal tez maskowanie
czesciowe, czyli czapke i okulary przeciwstoneczne. Pamietaj co jest celem
maskowania - zachowanie anonimowosci, i wtopienie sie w tlum. Zostaw
wiec w domu rzucajace sie w oczy buty, arafatki, czapki, naszywki, badzyki i
inne gazety, ktére moga cie wyrdznié. Ukryj wlosy i tatuaze. Nie zaktadaj kol-

A co jesli wszystko wskazuje na to, Zze maja na
mnie jakies dowody? Czy nie najlepiej bedzie
wyjasnié okoliczno$ci zatrzymania i liczy¢, ze
szybko mnie wypuszczg?

Jedyne dowody jakie liczg sie w sprawie, to te przedstawione w sadzie. Jedy-
nym miejscem, w ktérym ma sens sktadanie jakichkolwiek wyjasnien, to sala
sadowa. Jesli stuzby rzeczywiscie uparty sie aby w tym momencie zatrzymaé
cie na dotku lub w areszcie, zadne tlumaczenia nie zmienia twojej sytuacji.
Jesli policja naprawde posiada jakie§ dowody przeciwko tobie, udzielanie im
kolejnych informacji nie moze ci w zaden sposéb pomdc, moze jedynie za-
szkodzié. Cho¢ przygotuj sie na to, ze funkcjonariusze beda przekonywaé
cie, ze jest inaczej, i ze tylko wspdtpraca moze przynies¢ ci korzysé.

Podczas przestuchan stuzby wykorzystuja rézne tricki zeby zamieszaé w
glowie lub zastraszy¢ osobe na goracym krzesle. Pytania moga by¢é zupel-
nie nie zwigzane z zarzutami, ktére ci postawiono lub stara ci sie postawic.
Celem takich pytan jest zmiekczanie osoby przestuchiwanej, zachecenie do
mowienia. Jesli raz wejdziesz w pogawedke, nawet luzna i pozornie bez zna-
czenia, duzo trudniej jest sie potem z niej wywina¢. Mozesz tez nie§wiadomie
udzieli¢ fukcjonariuszkom wrazliwych informacji o sobie i/lub innych.

Aby skierowad przeciwko tobie akt oskarzenia, policja musi przekazaé pro-
kuraturze materiat dowodowy. Do materiatéw tych od tego czasu dostep ma
réwniez twdj obrotica. Dowody, ktérymi dysponuje policja sg zwykle bardzo
powierzchowne i tatwe do oddalenia. Dlatego wtasnie tak wazne jest, aby
na komisariacie bezwzglednie zachowa¢ milczenie. Policja moze prébowaé
przekonywac cie, ze odmowa udzielenia wyja$nieri zostanie wykorzystana
w sadzie jako argument przeciwko tobie. Nie daj im sie przekonad, to nie-
prawda. Duzo skuteczniejszg linie obrony mozesz stworzy¢ péZniej ze swojg
obroniczynig, nie na komisariacie. Jesli okaze sie, zZe stuzby nie maja nic prze-
ciwko tobie, sprawa trafi do kosza, nigdy nie pojawi sie w sadzie. To wlasnie
dlatego tak bardzo zalezy im na tym, zeby$§ méwita/mdéwit. Jedno stowo moze
wpakowac cie w powazne klopoty.
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z Legionowa, Igora Stachowiaka i innych oséb, ktére na komisariacie
lub w trakcie tak zwanych ,,czynnoéci” doznaly powaznych obrazet
lub nawet zmarty.

Czy w takim razie, jesli policja chce mnie
przestuchac, znaczy to ze moja pozycja moze by¢
bardziej pewna?

Tak - moze to oznaczal, ze nie majg przeciwko tobie zadnych dowodéw i
liczg na to, Ze swoimi zeznaniami obcigzysz siebie lub inne osoby..

To co mozesz zrobié, aby utrzymad swoja silna pozycje, to zachowa¢d mil-
czenie - nie wdawaj sie w zadne pogaduszki (mniej czy bardziej formalne)
z policja. Jesli policja bedzie prébowala cie zastraszy¢, najlepszym rozwiaza-
niem jest powtarzanie jak mantre: ,,odmawiam skladania wyjasnienr”.

UWAGA: Obowigzek udzielania odpowiedzi na pytania majg wytgcznie oso-
by przestuchiwane w charakterze $wiadka zdarzenia. Upewnij si¢ wiec w
jakim charaterze jeste$ przestuchiwany/przestuchiwana: osoby podej-
rzanej czy $wiadka/$wiadkini. Je$li jeste$ przestuchiwany/przestuchiwana
jako $wiadek/$wiadkini, mozesz odméwié¢ odpowiedzi na konkretne pytanie
formulg ,,0dmawiam odpowiedzi na to pytanie, poniewaz moze ona [odpo-
wiedz] zaszkodzi¢ mi lub osobie mi najblizszej”. Mozesz od razu zauwazy¢,
ze formula ta nie jest najbezpieczniejsza, bo zdradza policji, ze jest co$, co
moze zaszkodzi¢ tobie lub innym w twoim otoczeniu. Na szcze$éie jednak w
dalszym ciggu catkowicie legalnie jest niepamietanie zdarzen. Jesli przestu-
chiwany/przestuchiwana jeste§ w charakterze osoby podejrzanej, méwisz:
»Odmawiam skladania wyjasnien’”. I masz do tego pelne prawo, niewazne
co powie ci policja.
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czykéw, agrafek i innych przedmiotéw, o ktére mozna sie zaczepié, a przez
ktére takze tatwo bedzie cie rozpoznal.

A makijaz?

Nie polecamy naktadania makijazu na demonstracje. Jezeli z jakiego$ powo-
du policja uzyje przeciwko demonstrujacym gazu pieprzowego, konieczne
jest natychmiastowe przemycie twarzy i zakroplenie do oczu soli fizjologicz-
nej. Efekt na pewno nie bedzie taki sam, jesli razem z NaCl do oczu splynie
ci tusz, kredka lub inny element makijazu.

Okulary czy szkla kontatowe?

Zdecydowanie zostaw szta kontaktowe w domu. Mozesz nabawi¢ sie duzych
probleméw ze wzrokiem i gigantycznego bélu, jesli pod taka soczewke do-
stanie sie gaz. Duzo bezpieczniejsze jest zalozenie okularéw.

Co warto mie¢ przy sobie podczas demonstracji?

Na demonstarcje warto zabra¢: butelke z woda, ubranie na kazda pogode,
ubranie na zmiane - mozesz wykorzysta¢ je po zakoriczeniu demonstracji
aby nie wyrézniad sie na ulicy wracajac do domu; sél fizjologiczng (dostepna
w kazdej aptece), leki, i ktére przyjmujesz na state, dtugopis lub marker,
ktérym zapiszesz na skérze numer grupy antyrepresyjnej, kartke papieru
do zapisywania blach policji.

Czego nie wolno mie¢ przy sobie podczas
demonstracji?
Ustawa o zgromadzeniach zabrania uczestniczenia w wydarzeniu osobom

posiadajacym bron, materialy wybuchowe i pirotechniczne lub inne niebez-
pieczne narzedzia. Nie zabieraj tez ze sobg zadnych nielegalnych substancji.



Czego nie warto zabierac ze soba na
demonstarcje?

Niepolecamy zabierania ze sobg na demonstracje niepotrzebnych przed-
miotéw, ktére moga by¢ tatwe do rozpoznania na zdjeciach policyjnych
lub utrudnic ci poruszanie sie w ttumie w raze probleméw (np. rower). Nie
zabieraj ze sobg zwierzat. Demonstarcja to nie popotludniowy spacer -
to akt polityczny i nigdy nie mozesz przewidzieé, co sie na niej wydarzy.
Jak zareaguje zwierze jesli ustyszy fajerwerki lub odgtos syren? A co, jesli
policja uzyje gazu pieprzowego lub tlum wpadnie w panike? Co sie stanie
jesli zostaniesz zatrzymany/zatrzymana?

Chcialabym/chcialbym robi¢ zdjecia lub
nagrywac filmiki - o czym
powinnam/powinienem pamietac?

Zyjemy w czasach, gdy prawie kazda osoba nosi ze sobg urzadzenie rejestru-
jace obraz i dzwiek.

Nie popieramy nagrywania wizerunku os6b bez ich zgody.
Nie nagrywaj sytuacji, kiiedy mozliwe jest, Ze nagrywane przez ciebie
osoby zlamig prawo.

Pamietaj, ze nie zawsze mozna liczy¢ na to, Ze prawo stanie po naszej stro-
nie i mozliwe s3 sytuacje, w ktérych uczestnicy demonstracji beda je tamad,
bronigc sie na przyktad przed atakiem grup faszystowskich czy policji. Nie
musisz zgadzac sie z taktyka czy zachowaniem wszystkich biorgcych udziat
w demonstracji, ale nie pomagaj policji w zbieraniu dowodéw przeciwko oso-
bom po naszej stronie.

Nigdy nie publikuj wizerunkéw oséb, ktére w jasny sposéb sie na to
nie zgodzily!

Pomys$l czy wazniejsze jest, ze masz/wrzucasz fajne zdjecie czy, ze kto$ z
tego powodu moze mieé ktopoty?

do méwienia. Badz czujny/czujna na pozornie nieformalne rozmowy z poli-
cja w radiowozie, w celi lub na korytarzu przed pokojem przestuchan. Roz-
mowy te nigdy nie sg nieformalne i kazda z nich moze zosta¢ wykorzysta-
na przeciwko tobie. Dlatego nigdy nie wchodz w zadne pogaduszki, nawet
jesli wydaje ci sie, ze nie majg one zadnego znaczenia.

Czy policja przestucha mnie zaraz po
zatrzymaniu?

Niekoniecznie. Rézne tak zwane czynnosci stuzbowe na komisariacie mogg
zaja¢ nawet kilka/kilkanascie godzin. Oficjalnie policja ma na nie do 48. go-
dzin, cho¢ zwykle trwa to kilka lub kilkanascie. Moze tez zdarzy¢ sie tak, ze
po ustaleniu twoich danych osobowych zostaniesz wypuszczona/wypuszczo-
ny z komisariatu bez przestuchania, a wezwanie na nie dostaniesz kilka dni
lub tygodni pdznie;j.

Dlaczego policji zalezy na moich odpowiedziach?

Jesli policja uzna, ze ma wystarczajaco duzo obciazajacych cie dowodéw, nie
bedzie musiala cie przestuchiwaé. Moga natomiast wykorzystaé zeznania kil-
korga funckjonariuszy lub innych uczestniczek zdarzenia. Z drugiej strony,
jesli zostala$ zatrzymana / zostate§ zatrzymany z innymi osobami, policja
bedzie chciala wykorzystaé twoje odpowiedzi do obcigzenia nie tylko ciebie,
ale tez pozostatych. Jest kilka powodéw, dla ktérych policji tak zalezy na
oskarzeniu jak najwiekszej liczby oséb:

» policja jako instytucja potrzebuje rosnacych statystyk: aby udowodnié
konieczno$¢ dalszego jej finansowania, a wrecz powiekszania budzetu,
i aby lepiej prezentowac sie opinii publicznej jako instytucja strzegaca
porzadku i walczaca z przestepczoscia.

+ kazdy z funkcjonariuszy dazy do zawodowego awansu, a to zapewnia-
ja.. oczywiscie ich indywidualne statystyki zamknietych spraw, czyli
liczba spraw zakoticzonych postawieniem zarzutéw. Cze$¢ z nich go-
towa jest posung¢ sie bardzo daleko aby tylko zdoby¢ obcigzajace in-
formacje, o czym $wiadczy¢ moga historie Tomasza Komendy, Rafata
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2. aby pokaza¢ policji, ze nie bedziesz tatwym celem - policja rzadziej
dopuszcza sie naduzy¢ kiedy widzi, ze nie jeste$ sama/sam.

Koniecznie zapisz sobie gdzie$ na reku numer grupy antyrepresyjnej.
Je$li numer ten zostawisz sobie wyltgcznie na kartce lub telefonie, mogg one
zostac ci odebrane.

W trakcie zatrzymania nie omawiaj szczeg6léw wydarzenia, ktére do-
prowadzito do twojego zatrzymania (lub kogokolwiek innego) - ani z gru-
pa prawng przez telefon, ani z prawniczka na komisariacie. Na to przyjdzie
jeszcze czas, kiedy zostaniesz zwolniona/zwolniony. Przez telefon podaj
wylacznie swoje dane, komisariat na ktérym jeste§ przetrzymywana/
przetrzymywany i powdd zatrzymania podany przez policje.

Masz prawo nie zgodzi¢ sie na przestuchanie do momentu przyjazu praw-
nika, i jest to bardzo wskazane - raz, ze podczas przestuchania warto mieé¢
koto siebie wsparcie, dwa: obecno$¢ obrony zmienia postawe policji.

Co to jest przestuchanie?

Przestuchanie to moment, w ktérym policja zadaje ci pytania dotyczgce zda-
rzenia, w ktérym brale$ /brata$ udziat i/lub pytania dotyczace zarzutéw, ja-
kie chcg ci postawié. Odbywa sie ono zwykle na komisariacie w pokoju prze-
stuchan. W niektérych przypadkach - oczywiscie jesli nie jeste$ zatrzyma-
ny /zatrzymana, a przestuchanie odbywa sie jaki$ czas po zdarzeniu - moze
mie¢ ono miejsce takze w twoim domu. Funcjonariuszka prowadzaca prze-
stuchanie moze je nagrywac. Ma tez obowiazek spisaé protokét i daé ci go do
wgladu i podpisania. Nie masz obowigzku podpisywaé protokotu przestu-
chania. Nie réb tego! Zazadaj jego kopii.

PRZESEUCHANIE TO NARZEDZIE, Z KTOREGO KORZYSCI CZERPIE TYLO PO-
LICJA!

Pamietaj, policja bedzie chciata oskarzy¢ cie o cokolwiek, co pasuje do sy-
tuacji.

PRZESLUCHANIE NIE JEST GRA, KTORA MOZESZ WYGRAC. Dla wlasnego
dobra jedynymi zdaniami, jakie powiniene$/powinna$ powiedzieé podczas
przestuchania to:

»Odmawiam skladania wyjasnien”, i ,,0dmawiam zlozenia podpisu”.

PAMIETAJ: jesli jeste$ zatrzymany/zatrzymana pod pretekstem mozliwo-
§ci popelnienia przestepstwa/wykroczenia, policja nie ma prawa zmusié cie
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2. Uprawnienia policji podczas
czynnosci stuzbowych

Kiedy policja moze uzy¢ srodkéw przymusu
bezposredniego? Co to znaczy?

Srodki przymusu bezposredniego to sitowe dziatania i narzedzia policji, kt4-
rych moze uzy¢ w celu spacyfikowania danej osoby. Mowa o m.in: uzyciu sity
fizycznej, zalozeniu kajdanek, kontroli osobistej i przeszukaniu, czy tez za-
trzymaniu. Funcjonariusze mogg uzy¢ sily w warunkach absolutnej koniecz-
nosci i tylko w granicach niezbednych do wypelnienia swego “obowigzku”.

Najczesciej naduzywanym $rodkiem przymusu bezposredniego jest zato-
zenie kajdanek i przetrzymywanie w nich zatrzymanego przez dlugi czas,
mimo Ze np. osoba ta nie stawia oporu lub jest juz zamknieta w celi.

Jakie s3 obowigzki policji w trakcie prowadzenia
czynnosci?

W tym punkcie warto pamietaé o dwéch rzeczach:

+ Policjantka, przystepujac do czynnosci stuzbowych musi podaé¢ swéj
stopien, imie i nazwisko w sposéb umozliwiajacy odnotowanie tych
danych, a takze podstawe prawng i przyczyne podjecia czynno$ci
stuzbowej.

* Policjant w cywilu musi dodatkowo pokaza¢ legitymacje stuzbowa.

UWAGA! Przepisy te nie dotyczg juz oddzialéw prewencji (biate kaski), a
to one najczesciej w trakcie demonstracji dokonuja zatrzyman. W przypa-
du prewencji informacji udziela wylgcznie osoba dowodzgca w danym dniu
akcja policyjna.



Jak policja sprawdza moja tozsamos$¢?

Ustalenie tozsamo$ci nie musi nastgpi¢ na podstawie dowodu osobistego.
Moze to by¢ jakikolwiek dokument z fotografia, oraz indywidualne ozna-
czenie (numer i seria) . Dokument ten ,,nie moze budzié¢ watpliwo$ci” co
do swojej autentyczno$ci. Tozsamo$¢ moze zostaé ustalona réwniez poprzez
o$wiadczenie osoby trzeciej (naszej znajomej) o ile osoba ta okaze dokument
pozwalajacy stwierdzi¢ jej tozsamo$¢.

Co jesli odméwie podania danych osobowych?

Odmowa podania danych osobowych jest wykroczeniem (czyli jeszcze nie
przestepstwem) i moze by¢é podstawa zatrzymania, w celu ustalenia twoich
personaliéw. (art. 45 Kodeksu postepowania w sprawach o wykroczenia).

Jesli powiesz policjantowi, ze nie masz przy sobie zadnego dokumentu mo-
ze on przeprowadzi¢ kontrole osobistg. Nic sie nie stanie, jesli rzeczywiscie
nie masz ze sobg dokumentu, ale jesli go przy tobie znajda, moga ci wlepi¢
grzywne:

Z kodeksu wykroczen:

Art. 65. § 1. Kto umy$lnie wprowadza w blad organ paristwowy lub insty-
tucje upowazniong z mocy ustawy do legitymowania:

1. co do tozsamosci wlasnej lub innej osoby,

2. co do swego obywatelstwa, zawodu, miejsca zatrudnienia lub zamiesz-
kania,

podlega karze grzywny.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto wbrew obowigzkowi nie udziela wtasci-
wemu organowi panstwowemu lub instytucji, upowaznionej z mocy ustawy
do legitymowania, wiadomo$ci lub dokumentéw co do okoliczno$ci wymie-
nionychw § 1.

FUNKCJONARIUSZAMI W ZADNE NIEFORMALNE ROZMOWY.
NICZEGO NIE PODPISU]J..

(listy rzeczy zabranych do policyjnego depozytu, protokotu przestuchania,
pouczenia o prawach, policyjnej notatki o odmowie podpisu protokotu... -
niczego!)

Najlepiej jesli bedziesz sie tego trzymaé. Znane sg przypadki kiedy poli-
cja dopisywala obciazajace notatki po podpisaniu dokumentu przez osobe
zatrzymana. Nie masz obowigzu niczego podpisywa¢, policja nie moze cie
do tego zmusié, choé pewnie bedzie prébowala cie zastraszy¢. Zazadaj kopi
wszystkich tych dokumentéw (dalej nie musisz ich podpisywac).

W trakcie czynno$ci na komisariacie mogg zosta¢ pobrane twoje odciski
palcéw, wykonane zdjecie, pomiary biometryczne, a nawet wymaz DNA. Mo-
zesz powiedzied, ze sie na to nie zgadzasz, ale musisz liczy¢ sie z uzyciem
przeciwko tobie sity lub wyciagniecia konsekwencji prawnych.

Pomiedzy réznymi czynno$ciami policyjnymi bedziesz osadzony/osadzo-
na w celi.

Co wazne, NIE PANIKU]J! Zatrzymanie nie jest réwnoznaczne z aresztowa-
niem, prawdopodobnie za kilka godzin bedziesz juz na zewnatrz.

Co jesli nie mam ukoniczonych 18 lat?

Jesli jeste$ osobg niepelnoletnia najprawdopodobniej przewieziony /prze-
wieziona zostaniesz do najblizszej izby dziecka. Tam, w obecno$ci prawnego
opiekuna przeprowadzone zostanie przestuchanie. Jesli funckcjonariuszom
nie uda sie okresli¢ kto jest twoim opieunem prawnym, na miejsce wezwa-
ny zostanie urzednik z opieki spotecznej. To moze sie wigza¢ z wiekszymi
problemami w przyszto$ci: sad rodzinny, kurator, etc.

Kiedy moge skontaktowac si¢ z
prawnikiem/prawniczkg?

Powinna$/powiniene$ mie¢ prawo do kontaktu w pierwszej kolejnosci po za-
trzymaniu, i jest to pierwsza rzecz, ktérej powinna$/powiniene$ zgdaé na
komisariacie, choéby z dwéch gtéwnych powodéw:

1. aby powiadomi¢ kogo$ z zewnatrz o twoim zatrzymaniu;
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komisariat i na wlasng reke szuka¢ informacji o zatrzymanej. Pozwdl, aby to
grupa antyrepresyjna i prawnicy szukali informacji o bliskiej ci osobie.

Co sie dzieje, kiedy jestem
zatrzymany/zatrzymana?

Jesli dochodzi do sytuacji, w ktdrej jeste§ zatrzymany/zatrzymana na ulicy,
funcjonariusze zaprowadza cie do samochodu policyjnego. By¢ moze zaloza
ci kajdanki. Funkcjonariusze moga zatrzymac cie w samochodzie w celu usta-
lenia twoich danych osobowych (procedura ta trwa od kilu do kilkudziesie-
ciu minut) lub od razu zabra¢ do jednej z pobliskich komend. Na komendzie
mozesz byé zatrzymany/zatrzymana do 48 godzin (je$li masz pecha i zasto-
sowana zostanie przeciwko tobie ustawa antyterrorystyczna - do 14 dni) .
Po tym czasie policja musi cie zwolni¢ lub ztozy¢ wniosek do sadu o osadze-
nie w areszcie §ledczym. Zwykle jednak, w kontek$cie demonstracji, osoby
zatrzymane przebywaja na komendzie nie dtuzej niz od kilku do kilkunastu
godzin.

Na komisariacie zapytaja cie o imie i nazwisko, adres zamieszkania i date
urodzenia. Policja ma obowigzek poinformowa¢ cie o powodzie zatrzymania
- zapamietaj co ci powiedza, moze sie to potem przydaé. Zostang ci odebrane
wszystkie przedmioty, ktére masz przy sobie. Policja powinna stworzy¢ liste
zabranych do depozytu rzeczy i da¢ ci ja do podpisania.

Nie masz obowigzku niczego podpisywac i zdecydowanie zalecamy
skorzystanie z tego prawa.

Jesli jednak z jakiego$ powodu zdecydujesz sie podpisaé, zréb to doktadnie
pod listg, aby policja pézniej nie mogta niczego do niej dopisaé. Absolutnie
nie podpisuj jesli na li$cie znajduja sie rzeczy, ktére nie naleza do ciebie, lub
rzeczy, ktére mogg sprowadzié na ciebie niepozadane konsekwencje. Jesli
zdecydjesz sie podpisad liste, bezwzglednie zazadaj jej kopii.

Policja poprosi cie réwniez o podpisanie wydrukowanego pouczenia o two-
ich prawach, a potem protokotu z przestuchania. I teraz wazne...

ABSOLUTNIE, W ZADNYM WYPADKU NIE PRZYZNAWA]J SIE DO
ZARZUTOW.

W TRAKCIE PRZESLEUCHANIA ODMOW SKEADANIA WYJASNIEN, NIE
WCHODZ Z
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Co to jest kontrola osobista? Jak jest
przeprowadzana?

Kontrola osobista czesto nazywana jest przeszukaniem, ale to nie to samo.
Przeszukanie to czynno$¢ prowadzona w toku §ledztwa zleconego przez pro-
kurature. Kontrola osobista to zwykte trzepanie kieszeni i bagazu, do ktére-
go uprawniony jest kazda policjantka.

W teorii kontrola osobista moze by¢ przeprowadzona wylgcznie w momen-
cie uzasadnionego podejrzenia o dokonanie przestepstwa przez osobe, ktéra
jest kontrolowana. W praktyce wyglada to jednak tak, ze bedac na demon-
stracji mozesz spodziewac sie wla$ciwie wszystkiego.

Kontrola osobista powinna by¢ przeprowadzona w miejscu ustronnym,
(zapewniajgcym poszanowanie godnoéci osoby kontrolowanej), przez osobe
tej samej plci. Ponadto obowiazkiem policjanta jest dopuszczenie do kontroli
wskazanej przez ciebie osoby trzeciej.

Policjantka chcac przeprowadzi¢ kontrole ma obowiagzek wyjasnié¢ skad
pomyst, ze ztamate$/ztamata$ prawo. Nie ma tutaj pola na dowolno$¢é, a prze-
kroczenie uprawnien przez policje w tym zakresie moze by¢ powodem zto-
zenia péZniej zazalenia.

Osoba dokonujaca kontroli zapisuje wszysto co masz przy sobie w swoim
notatniku stuzbowym. Mozesz zazada¢ protokotu z kontroli - policja nie ma
obowigzku spisywania protokotu bez twojego wyraznego zadania, im wy-
starczy tylko to, co w notatniczku, dlatego badZ czujna/czujny i sprawdzaj
kazdg zapisywana rzecz. Nie musisz niczego podpisywac i nigdy tego nie réb!

Czy (wedlug prawa) moge nagrywa¢ czynnosci
sluzbowe prowadzone przez policje?

Jest to pytanie, na ktére trudno jednoznacznie odpowiedzieé, bo przepisy nie
méwig o tym wprost. Na pewno nalezy odrézni¢ dwie sprawy: nagrywanie
czynno$ci i rozpowszechnianie nagranego materiatu.

Nagrywanie czynno$ci policji (I TYLKO POLICJI) jest wazne, bo moze postu-
zy¢ jako dowdd przeciwko funkcjonariuszom. Zastanéw sie jednak czy scena,
ktéra filmujesz nie zaszkodzi w tym samym stopniu uczetniczkom demon-
stracji? Czy na podstawie zrobionego przez ciebie zdjecia lub filmu, komu$
nie zostang postawione zarzuty?



Rozpowszechnianie wizerunku wigze sie z prawem cywilnym. Je$li wsta-
wisz gdzie$ zdjecie lub filmik, na ktérym mozna rozpozna¢ jakakolwiek oso-
be (wedlug prawa policjanci tez sa ludZmi), mogg oni wytoczy¢ przeciwko
tobie sprawe cywilng - ale tylko cywilng, jako osoby prywatne, a nie policja
- 0 naruszenie ddbr osobistych.

Obecnosé kamery w oczywisty sposdb ich drazni, dlatego policja moze pré-
bowa¢ zmusi¢ cie do jej wylaczenia. Nie ma jednak zadnych podstaw, aby
funcjonariuszka podjeta w stosunku do ciebie jakie$ szczegélne dziatania ze
wzgledu na fakt nagrywania. W szczegblnosci nie mozna uznaé, zeby samo
filmowanie badz fotografowanie funkcjonariusza publicznego stanowito za-
ki6canie porzgdku lub utrudnianie interwencji, a na to najcze$ciej sie powo-

huja.
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3. Zatrzymanie

Co to jest zatrzymanie?

Zatrzymanie i przymusowe doprowadzenie stosuje sie wobec osoby podej-
rzanej, a zatem takiej, ktérej nie przedstawiono jeszcze zarzutu popelnie-
nia przestepstwa. Oznacza to, ze nawet jeéli policja zatrzyma cie na komisa-
riacie przez kilka godzin, nie musi wigza¢ sie to z postawieniem ci pdzniej
zarzutéw.

Co robi¢ kiedy widze, ze policja zatrzymuje jaka$
osobe?

Reaguj, to wazne! Jesli jeste$cie w wiekszej grupie i dalej istnieje mozliwo$¢
przytrzymania zatrzymywanej osoby, warto sprébowaé wyrwac¢ ja policji i
schowad w tlumie.

Jesli osoba jest juz trzymana przez policje, najlepsze co mozesz zrobié to
poprosi¢ aby - jesli chce to ujawnié - wykrzyczata swoje imie i nazwisko.
Prze$lj je od razu na numer grupy antyrepresyjnej i poinformuj o zatrzyma-
niu. Dzieki temu grupa wsparcia bedzie mogta zapewni¢ zatrzymanej opieke
prawna.

Jesli zatrzymanym jest bliska ci osoba - nie panikuj! Otrzyma ona wsparcie
jesli powiadomisz grupe antyrepresyjna. Mozesz tez wlaczy¢ sie w dzialania
tej grupy i udzieli¢ wsparcia zatrzymanym osobom pod komendg.

Co jeszcze mozesz zrobi¢? Zastandw sie czy zatrzymana osoba posiadata w
mieszaniu co$, co moze jej zaszkodzi¢ (policja czasem przychodzi pod wska-
zany adres aby upewni¢ sie czy dana osoba tam mieszka) . Jesli tak, moze
jeste$ w stanie to usung¢?

Jesli takze tobie moze grozié zatrzymanie, i podejrzewasz ze policja mogta
zgromadzi¢ przeciwko tobie material dowodowy, nie prébuj dobjaé sie na
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