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W ruchu pracowniczym coraz glo$niej podnoszona kwestig jest skréce-
nie tygodnia pracy o jeden dzief. Za taka zmiang przemawiaja réznorodne
argumenty - na stronie OPZZ (ktérego nie jeste$my entuzjastami) czytamy
miedzy innymi, ze skrécenie tygodniowego wymiaru pracy do 32 godzin po-
zytywnie wptywa na wydajno$¢ i kreatywno$¢ pracownikéw - ale przede
wszystkim pozwala im na wieksze zaangazowanie w zycie rodzinne i spo-
teczne oraz tworzy nowe miejsca pracy'. W dobie atomizacji spoteczeristw
postindustrialnych sg to wartoéci nie do przecenienia.

Watek skrécenia tygodnia pracy pojawit sie ponownie w dyskursie za
sprawg pandemii koronawirusa, ktéra zachwiata rynkiem pracy. Obostrze-
nia uniemozliwiajace dotychczasowe wykonywanie wielu prac uwypuklity
absurd niektérych stanowisk, ktére sktadajg sie na zjawisko tzw. géwnoprac,
na co juz w czerwcu 2020 zwrdcil uwage Instytut Spraw Obywatelskich?.
Po tym wpisie pojawito sie kilka artykuléw w réznych portalach, ktére
wskazywaly na korzysci pltynace z 4-dniowego tygodnia pracy oraz na
przyktady praktycznego zastosowania takiego modelu*°.

Pozostaje pytanie - ktéry dziefi mialtby by¢ tym dodatkowym, wolnym?
Niektérzy wskazujg na piatek, dla nas odpowied? jest jednak oczywista i zgo-
ta odmienna. Obecne dni wolne to $wiete dni w religiach abrahamicznych,
jednak cze$é rodzimych indoeuropejskich religii réwniez ma taki dzieri - jest
to czwartek. Slady wyjatkowej roli czwartku w rodzimych kalendarzach znaj-
dujemy w jezykach germariskich (,, Thursday” od Thora) czy romanskich (la-
ciiski ,,lovis Dies”), ale takze w historycznym okre$leniu tego dnia u zgerma-
nizowanych Stowian Potabskich - ,,Perundan”. Réwniez w polskim folklorze
i zrédtach historycznych przechowaly sie przestanki na ten temat®.

1 https://www.opzz.org.pl/aktualnosci/kraj/krotszy-tydzien-pracy-badania-pokazuja-
ze-to-sie-oplaca

2 https://instytutsprawobywatelskich.pl/krotszy-tydzien-pracy-zamiast-pracy-bez-
sensu/

3 https://spidersweb.pl/2020/08/andrew-yang-czterodniowy-tydzien-pracy.html
4 https://bezprawnik.pl/krotszy-tydzien-pracy/

5 https://www.rp.pl/Praca/311169967-Europejska-lewica-Czas-na-czterodniowy-
tydzien-pracy.html

6 https://isap.info.pl/2020/06/04/smierc-za-przedzenie-czyli-czego-nie-robic-w-
czwartek/

Na sam koniec warto doda¢, ze czwartek byt dniem wolnym jeszcze kil-
kaset lat temu, cho¢ w zastepstwie soboty. Jako osoby wierzgce, ale przede
wszystkim zwolennicy tradycji oczekujemy wiec, Ze to wlasnie ten dzien sta-
nie sie dniem wolnym od pracy - ponownie! Ponadto apelujemy do zwigzkéw
zawodowych i central zwigzkowych w Polsce o uwzglednienie wynikajacej z
rodzimej tradycji pozycji czwartku i wskazywanie wlaénie tego dnia jako ko-
lejnego dnia wolnego w tygodniu roboczym.
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