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Dzwonienie na policje czesto powoduje konflikty, stwarza zagrozenie dla
ludzi i prowadzi do przemocy. Za kazdym razem gdy dzwonicie na policje,
wpuszczacie ich do swojej spotecznosci ztozonej réwniez z 0séb ktére weze-
$niej mialy klopoty z prawem - moze sie to skoriczy¢ dla nich zle. Ludzie
czasami czujg, ze zawiadamianie policji jest jedynym sposobem na poradze-
nie sobie z problemami. Mozemy jednak sieci pomocy wzajemnej oparte na
zaufaniu, ktére pozwola nam lepiej radzi¢ sobie z konfliktami osobiscie i
zmierzaé w kierunku form transformatywnej sprawiedliwosci, przy okazji
trzymajac policje zdala od naszych dzielnic.

1. Nie czujcie sie zobligowani do bronienia wlasno$ci - zwlaszcza korpo-
racyjnej wlasnosci ,,prywatne;j”. Jesli chcecie sie skonfrontowaé ze sprawca
lub zadzwoni¢ w tej sprawie na policje, zastanéwcie sie najpierw, czy odby-
wajaca sie ,,kradziez” badZ niszczenie mienia, komu$ bezposrednio szkodzi
lub zagraza. Jesli ,,nie” - nie ingerujcie.

2. Jesli co$ waszego zostalo skradzione, a musicie to udokumentowa¢ ze
wzgledu na ubezpieczenie itp., udajcie sie na komisariat zamiast przywo-
tywac¢ policje do waszej okolicy. Mogliby$cie tym nieumy$lnie kogo$ nara-
zi¢ na niebezpieczenistwo.

3.Jesli zaobserwowaliScie u kogo$ ,,dziwaczne” w waszych oczach za-
chowanie, nie my$lcie od razu ze taka osoba jest odurzona. Istnieje moz-
liwos¢, iz co$ jej dolega, by¢ moze zachowanie wynika z probleméw zdrowot-
nych, badz z urazu mézgu. Podejdzcie do takiej osoby, zapytajcie sie jej czy
wszystko w porzadku, czy na co$ cierpi i czy potrzebuje waszej pomocy.

4, Jezeli kto$ zjechal na pobocze ze wzgledu na awarie auta - zatrzy-
majcie si¢ i spytajcie czy potrzebuje pomocy. Policja przyjezdzajac na
miejsce awarii, czesto wstawia poszkodowanej osobie niepotrzebne manda-
ty, kierujac sie nieistotnymi w danej sytuacji przepisami (np. nieaktualna
gasnica, brak prawa jazdy pod reka, niesprawny reflektor itp.).

5. Miejcie w kontaktach numery telefonéw do wszelkich fundacji, sto-
warzyszen czy oddolnych oddzialéw interwencji kryzysowej w razie gdy-
by kto§ ze spoteczno$ci do$wiadczyt sytuacji nadzwyczajnej np. préby sa-
mobdjczej, przemocy domowej. Policja w takich sytuacjach bardzo czesto
krzywdzi osoby z zaburzeniami, ale réwniez z niepelnosprawnos$cig umysto-
wa - gléwnie dlatego gdyz nie posiadajg wiedzy oraz do§wiadczenia w tym
jak sobie z takimi osobami radzié.

6. Nie dzwoncie na policje tylko dlatego bo kto$ dla was wyglada lub
zachowuje sie podejrzanie. Zapytajcie sie siebie z jakiego wzgledu uznali-
$cie takg osobe za podejrzang (np. kolor skéry, klasa spoteczna, pochodzenie,
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pteé, przynalezno$¢ etniczna). Czesto osoby o tych cechach, mogg w obecno-
$ci policji zostaé przez nie poszkodowane - w przypadku eskalacji konflik-
tu, konsekwencje dla ,,0soby podejrzanej” moga by¢ nawet dlugoterminowe,
drastyczne i/lub §miertelne.

7. Zachecajcie nauczycieli, wspétpracownikéw i organizatoréw do te-
go aby nie zapraszac¢ policji do klas, miejsc pracy czy na wydarzenia
publiczne. Zamiast tego, stwdrzcie ze sobg spotecznoé¢ ktéra bedzie o sie-
bie dba’ i nie bedzie sobie celowo szkodzi¢. Jesli nalezycie do grupy ktéra
organizuje demonstracje - nie wspdtpracujcie razem z policja.

8.Jesli wasz sgsiad zrobil impreze, a przeszkadza wam halas - idZcie
do niego i o tym porozmawiajcie. Jesli sie wstydzicie, zaangazujcie siebie i
waszg spoteczno$¢ do wspdlnych spotkan, po to aby sie blizej poznac - dzieki
temu bedzie wam sie tatwiej ze sobg komunikowad. W ostateczno$ci mozecie
poprosié innego sasiada zeby was w kwestii rozmowy wyreczyt.

9.Jesli widzicie ze kto$ sika w miejscu publicznym - po prostu odwréé-
cie wzrok. Pamietajcie o tym, ze duzo oséb bezdomnych nie ma mozliwosci
do zrobienia tego w wyznaczonym do tego miejscu - toalety publiczne sg
czesto platne a osoby pilnujace takich miejsc sa uprzedzeni do wpuszczania
takich oséb; niektérzy maja tez po prostu ktopot z przetrzymywaniem mo-
czu.

10. Zostancie cztonkami/wolontariuszami w okregowym czy szkol-
nym ugrupowaniu niosgcym za sobg pomoc np.: przygotowywanie i
rozdawanie positkéw osobom potrzebujacym, ochotnicze ratownictwo
medyczne, oddzial naprawczy, straz sgsiedzka. Jesli macie mozliwo$¢,
przekazujcie takim inicjatywom regularnie pieniadze.

11. Nie zglaszajcie graffiti czy innych artystycznych ruchéw ulicznych.
Je$limacie w okolicy twérczo$¢ faszystowskg, rasistowska, queerfobiczna itp.
zamazcie lub przemalujcie jg ze znajomymi.

12. Pamietajcie, ze obecno$¢ policji w miejscu ogarnietym przemoca
domowag, moze w konsekwengji sprawe tylko pogorszy¢. Mozecie wspo-
mdc ofiary, proponujac im miejsce do przeczekania, podwiezienia ich do bez-
piecznego dla nich miejsca lub przypilnowania ich dzieci. Wykorzystujcie
takie rzeczy jak kryjéwki lub kontakty do oddolnych oddziatéw linii kryzy-
sowych.

5 rzeczy do zrobienia w przypadku wlasnej interwencji

1. Bezpo$rednio interweniujcie: powiedzcie sprawcy aby przestal. Na-
tychmiast dzialajcie gdy widzicie krzywdzace zachowanie. Porozmawiajcie



z tg osobg - czy to przy wszystkich czy na osobnosci - o tym dlaczego to co
robi jest karygodne.

2. Rozproszcie uwage: interweniujcie niebezposrednio; zmienicie temat
rozmowy lub catkowicie jg zakoficzcie, po to aby uniknaé eskalacji konfliktu.
Jest to przydatne wéwczas gdy bezposrednia interwencja bytaby krzywdzaca
dla ofiary badz $wiadkéw zdarzenia.

3. Powierzcie komus$ interwencje: najlepiej komu$ do$§wiadczonemu, ko-
mus z wiekszym respektem w grupie; w przypadkach zawodowych - komu$
z wyzsza pozycja zawodowa (np. przetozonemu). Przekazcie informacje o za-
istnialej sytuacji takim osobom, bez zawiadamiania o tym stuzbom.

4, Przeczekajcie: poczekajcie az sytuacja sie zakonczy. Podejdzcie potem
do tej osoby, z checig wyjasnienia sprawy - ale wéwczas, gdy wzieli$cie pod
uwage potencjalne ryzyko.

5. Udokumentujcie wszystko: nagrajcie w postaci audio lub wideo zaist-
nialg sytuacje, skupiajac sie na istotnych rzeczach (czyli nie nagrywajcie swo-
jej reakgji lub reakcji 0séb stojgcych obok, a skoncentrujcie uwage obiekty-
wu/mikrofonu na przebieg konfliktu). Gdy takie incydenty jednak koticza sie
interwencja mundurowych - przede wszystkim nagrywajcie zachowanie
i dzialania policji.

Silne spotecznoséci czyniag policje zbedna!



