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Ze wszystkich nitek mysli, tradycji i wierzen, ktére tworza muzulmanski wszech$wiat,
sufizm w swoim aspekcie doktrynalnym jawi sie jako najbardziej nietknieta, najczystsza,
muzulmarska: centralna osnowa. Wrogowie sufizmu czesto oskarzajg go o to, ze narodzit
sie poza Islamem, ale bliskie przestudiowanie réznych szkét filozofii i teologii, a nastepnie
poréwnanie ich z ,,pierwotnym” Islamem, tak jak zostal on objawiony poprzez Koran i
hadith (autentyczne nauki Proroka Mahometa), podtrzyma centralne zadanie sufich, aby
przylega¢ do prawdziwej czystosci objawienia.

W kontekscie historii mysli, sufizm faktycznie - zawsze nalegajgcy na powrét do Zrédet
tradycji - moze by¢ postrzegany jako funkcjonujaca o wiele zdrowiej i pozytywniej reakcja
na zbyt racjonalng aktywno$¢ filozoféw i teologéw. Dla sufich droga do duchowej wiedzy
- do pewnosci - nigdy nie moze zostaé ograniczona do procesu racjonalnej czy tez czy-
sto intelektualnej aktywnosci, bez prawdziwej madrosci (zawg, ,,smak”) i bezposredniego,
natychmiastowego do$wiadczenia serca.

Prawda, jak wierzg, moze by¢ szukana i pozosta¢ odnaleziona jedynie za pomoca calej
ludzkiej istoty; nigdy nie satysfakcjonuje ich jedynie zwykte poznanie tej prawdy. Nalegaja
oni na totalng identyfikacje z nia: ,,0dejscie” znajgcego w poznane, podmiotu w przedmiot
wiedzy. Zatem, kiedy Sufi Hallaj z IX w. (kalendarza europejskiego) lub IV w. (kalendarza
Islamu), proklamowal: ,Jam jest prawdg” (i zostat za to zameczony przez egzoteryczne
autorytety), nie tamat ,,pierwszego filaru” Islamu, wiary w jedno$¢ (tawhid), ale po prostu
stwierdzal prawde z ust prawdy. Tak wierzg sufi.

To naleganie na totalne zaangazowanie w ,,mistyczne” objawienie i uczestniczace zro-
zumienie doktryny religijnej wymownie odréznia sufizm od innych muzutmarskich szkét
mys$lenia. Faktycznie, uwazajac sie za prawdziwe sedno Islamu sufi jawig sie jako wyrzut-
kowie nie tylko dla filozoféw i teologéw, ale nawet dla ,,zwyktych” muzulmandéw. Ich wy-
réznianie sie, odmienno$¢, manifestowane sg w kazdym aspekcie zycia: w ich codziennych
zajeciach, poprzez poswiecenie, zwiazki spoleczne, a nawet styl czy srodki ekspresji.

Jak mistycy wszystkich tradycji, maja tendencje do przeksztalcania jezyka i formy dla
swoich wlasnych celéw i tak, jak we wszystkich tradycyjnych cywilizacjach, potencja i bez-
posrednio$¢ ich ekspresji majg tendencje do rozptywania sie i rozprzestrzeniania na inne
obszary, nie zwigzane bezpo$rednio z mistycyzmem w waskim sensie, sztuke i rekodzieto
etc.

Zostawiajac ten swiat za soba

Budda ufundowal swoja $ciezke na fakcie ludzkiego cierpienia. Islam objawia podstawo-
wa sytuacje, w ktdrej jesteSmy nieco inaczej interpretowani: cztowiek w swoim zwyktym
stanie $wiadomo$ci dostownie $pi (,,a kiedy umiera, budzi sie”, jak méwi Mahomet). Zy-
je we $nie, czy to zadowolenia, czy to cierpienia - fenomenalnej, iluzorycznej egzystencji.
Jedynie jego nizsza jazn jest przebudzona, jego ,,zmystowa dusza”.

Czy to czuje czy nie, prowadzi mizerny zywot. Ale potencjalnie sytuacja moze sie zmie-
nié, poniewaz esencja cztowieka nie jest jego nizsza jazn. (Ksigze Balkh, Ibrahim Adam,



zagubieni na pustyni podczas polowania na magicznego jelenia, ktéry obraca sie do nich
w koficu i méwi, ,,Czy urodzili$cie sie po to?”) Prawdziwa egzystencja cztowieka jest boska;
posiada wyzszg jazn, ktdra jest prawdziwa; moze osiggnaé blogosé, nawet przed $miercia.
(,Umrzyj zanim umrzesz”, powiedziat Prorok). Nadchodzi wezwanie: do lotu, migracji, po-
drézy poza ograniczenia $wiata i siebie.

Przebudzenie

Uwieziony w klatce $wiata (§wiata w swoim negatywnym, ,,§wiatowym” znaczeniu, a nie w
pozytywnym sensie $wiata-jako-ikony czy tez boskiej manifestacji), czlowiek przebywa na
wygnaniu i w zapomnieniu o swoim prawdziwym domostwie. Aby zatrzymacé swoja cze$é
przymierza, aby poktadaé ufnos¢ w jego obietnice, musi on wyruszy¢ na $ciezke od snu do
przebudzenia.

Bylo zaledwie kilku, dla ktdérych ta Sciezka trwata nie dtuzej niz jeden krok, mimo ze w
teorii wszystko, czego potrzeba, to ,,obrdcié sie” lub ,,przeobrazié” i staé sie tym, czym sie
jest. Dla wiekszo$ci poszukujacych, $ciezka jest dluga; jeden sufi méwi o ,,tysigcu i jednym”
r6znych stopni.

,Wszystko ginie oprécz jego twarzy”; pierwszym krokiem na $ciezce jest rozpoczecie
kontemplacji daremno$ci $wiata prochu, §wiata w ktérym nizsza jazni jest zagubiona. Po-
szukujacy musi zrezygnowaé z tego wszystkiego wilaczajac w to wlasng jazn i poszukiwaé
tego, co jest wieczne. Musi podrézowac od rzeczy do nicosci, od istnienia do nieistnienia.

W jaki sposéb jednostka gubi sie naumyslnie? Nasz terazniejszy stan jest obrazem za-
pomnienia o boskosci - prawdziwej jazni - i pamietania jedynie o §wiatowych sprawach
zmystowej jazni. Lekarstwem na to jest odwrdcenie: pamietanie o prawdziwej jazni, bo-
skim wnetrzu, oraz zapomnienie o wszystkim innym.

W sufizmie podstawowg technikg dla tej inwokacji jest ,,pamieé” (zekr) o boskim imie-
niu, ktdre jest w mistyczny sposéb identyczne z boska istota. Poprzez dyscypline, frag-
menty naszych bezrozumnych umystéw sg taczone, nasz zewnetrzny impuls obraca sie
w wewnetrzny i zostaje skoncentrowany. To jest akt kochanka, ktéry nie mysli o niczym
innym niz tylko o swojej ukochane;j.
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