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Yogun ve bilingli bir igsel hayat1 olan hickimse, zihinsel ac1 ve 1stiraptan azade olmay1 umut edemez.
Seylerin sonsuza dek iyi gitmesi arzusunun yerine gelmeyigsinden duyulan keder ve garesizlik, hayatimiz
boyunca bizi birakmayan kalici duygulardir. Fakat bu duygular bize digaridan dayatilmaz; esas kaynagi
su ya da bu kotiiciil kigilerin kotiiciil eylemleri degildir. Bu tiir duygular: kosullandiran sey, varligimizin
ta kendisidir; daha dogrusu varolusumuzda bize eglik eden bin tiirli miisfik ve hoyrat ipligin birarada
dokunmus halini yansitir. — Yasadikca bu gercegin farkina varmamiz mutlak bir zorunluluktur, ¢linkii
baglarina gelen talihsizliklerin bagka insanlarin kotiiliigii ve sefilliginden kaynaklandigi diiglincesinden
asla kurtulamayanlar, kendi varliklarinin dogal pargalar: kadar kac¢inilmaz bir olgu olan birgeyden 6tiirii
stirekli bagkalarini sugladiklari, bagkalarini tahakkiim ettikleri ve miitemadiyen sebepleri bagkalarinda
aradiklari icin, benliklerine musallat olan kiigiik kii¢iik kinlerive habis diirtiileri hi¢gbir kogulda agamazlar.
Dolayisiyla bu tiir insanlar gercek insani tutumlarin yiiceligine de erigemezler; iyi ile kotiiniin, ahlaki
olan ile ahlaksiz olanin, insan duygularinin hayat denizinde kabarip algalan dalgalara benzedigini kav-
rayamazlar.

"Tyi ile kotiiniin 6tesindeki” filozof Nietzsche, simdilerde nedense ulusal nefretlerin ve makineli tiifek
kiyimlarinin miisebbibi olarak mahkum ediliyor; oysa ancak kotii okurlar ve kotii 6grenciler Nietzsche’ye
dair boylesi yorumlarda bulunabilirler. "Iyi ile kotiiniin 6tesine” olmak, her tiirlii kovugturmanin tesinde
olmak, yargilamanin 6tesinde olmak, 6ldiirmenin 6tesinde olmak, éldiirmenin 6tesinde olmak vb. demek-
tir. Zaten Iyi ile Kotiiniin Otesinde kitabi, gozlerimizin 6niine, bize benzemeyen ve bizden farkli olan
herkesi anlamaya galigmakla birlegen "kendini ortaya koyma”ya dayali bir gahsilik tablosu serer.

Bu saptamay1 yaparken, demokrasinin insan karakterininkarmasgik yonlerini, digsal esitlik yoluyla
diizene koymay1 hedefleyen hantal girisimlerini kastediyor degilim. "Iyi ile Kotiiniin Otesinde™nin ufku,
bireyin kendi olma, kendi kisiligine sahip ¢ikma hakkini isaret eder. Ustelik bu imkanlar hayatin dolay:
acit gekmeyi diglamaz; fakat, kendisi diginda herkesi yargilamaya kalkan piiritence dogruluk iddiasini
kesinlikle diglar.

"Katiksiz” radikalin (sizin de bildiginiz gibi yari-pismis ¢ok insan da vardir), bu derin, insanca bilinci
cinselligeve agk iligkisine tagimasi gerektigi acgiktir. Cinsel duygular ve agk, varligimizin en mahrem, en
yogun ve duyarl ifade yollar iginde yer alirlar; insanin fiziksel ve psisik yapisinda , her agk iligkisine
-bagka biitiin agk iligkilerinden tamamen farkli olarak- bagimsiz bir iligki damgasini vuracak o&lgiide
derine iglemiglerdir. Bagka bir ifadeyle, her agk, agka diisen iki insandaki etkileri ve karakteristik 6zellik-
lerinin sonucudur. Ayni dogrultuda, her agk iligkisi, dogas:1 geregi mutlak anlamda sahsi bir iligki olmak
durumundadir. O agka ne devlet, ne kilise, ne ahlak ne de bagka insanlar karigabilir.

Ne yazik ki gercek hayatta isler boyle yiirtimiiyor. Insanin en mahrem iliskisi, yasaklarla, diizenle-
melerle ve baskilarla denetim altina almaya galisiliyor; oysa bu digsal faktorlerin hepsi de agka mutlak
anlamda yabanci olgulardir. Agk ile yasalar arasindaki bitmek bilmez celigkiler ve ¢atigmalarin temel
sebebi budur.

Iste bu siirecin sonunda, yozlagsma ve degersizlesme hepimizin ask hayatina bulagiyor. Sairlerin dil-
lerinden diistirmedikleri ”saf agk”, su anda evlilik, bosanma ve yabancilagsma kiskacinda hakikaten ¢ok
ender rastlanan bir tiir durumuna diigmiistiir. Agkin 6l¢iitleri para, sosyal konum ve mevki olarak goril-
diigii siirece, fahigelik ka¢inilmazdir; iligkilerin megruiyet ve ahlak peleriniyle 6rtiilmiis olmasi bu tabloyu
ortadan kaldirmaz.

Kotiiriimlegmis agk hayatimizda en yaygin haliyle gézlenen kotiiliik kiskancliktir; kiskanclik genellikle
de, yalan sOyleyen, aldatan, ihanet eden ve can alan “yesil gozlii canavar” diye tabir edilir. Halkta
yaygin olan kani, kiskanglhigin dogustan gelen bir diirtii oldugu ve bu yiizden insanin kalbinden asla
dokiip atilamayacag1 yoniindedir. Haliyle bu fikir, sebep- sonug iligkilerini irdeleme yetenegi ve isteginden
yoksun olanlarin géziinde son derece elverigli bir gerekgedir.

Kayip bir agktan, agkin siirekliligini saglayan ipligin kopmasindan duyulan istirap, gercekten de
varligimmizin igsel bir parcasidir. Duygusal keder, cogu yiice lirik siire, derin kavrayiglara ve Byron,
Shelley ve Heine gibi insanlarin giirsel yiiceltmelerine esin vermigtir. Peki ama bu elem, kiskanglik diye
bilinen duyguyla kiyaslanabilir mi? Elem ve kiskanclik, bilgelik ve salaklik kadar, incelik ve kabalik
kadar, vakar ve hayvani siddet kadar birbirine benzemez duygulardir. Kiskanglik, anlayighh olmanin,
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sempati duymanin, comertligin tam zittidir. Kiskanglik insan karakterine asla bir sey katmadigi gibi,
higkimseyi biiyiik ve iyi bir insan da yapmamigtir. Gergekte kiskanclik, insan1 6fkeden dolay1 kor eden,
siipheden dolay1 kiigiilten ve imrenmeden dolay1 katilagtiran etkenlerin baginda gelir.

Evlilik trajedileri ve komedilerinde envai ¢egidini gordiigiimiiz kiskanclik, degigmez bicimde tek yanli,
bagnaz, aklini kendi dogruluguyla bozmus, kurbaninin zalim, agagilik ve suglu olduguna inanan bir sav-
cadir. Kiskanclik, anlamaya kalkigmaya bile tenezziil etmez. Kiskang insanin tek arzusu, cezalandirmak
ve miimkiin oldugunca agir sekilde cezalandirmaktir. Bu diirtii diielloda ya da yazili olmayan yasalarda
temsil edildigi sekliyle "seref” koduyla somutlagtirilmigtir. Bu kodun sart kostugu garelerden baglicasi, bir
kadinin ayartilmasinin, onu ayartan adamin oliimiiyle 6denmesi gerektigidir. Ayartmanin olmadig, iki
kiginin en igten diirtiilerine can1 goniilden kargilik verdikleri hallerde bile, geref ancak kan (ister erkegin,
ister kadinin kani) dokiilmesiyle temizlenebilir.

Kiskanglik, sahip olma ve 6c¢ alma diirtiilerinin burgacindadir. Toplumda hala gegerli olan ve genel-
likle bir takim toplumsal haksizliklardan kaynaklanan bir sucun agir bir gekilde cezalandirilip 6ciiniin
alinmasi geklindeki barbarca anlayisa dayali cezalandirma yasalariyla tam bir uyum igindedir.

Kiskancliga kars: ¢ok giiglii bir argiimani, Morgan, Reclus ve onlara yakin diisiinceli bagka tarihgilerin,
ilkel insanlar arasindaki cinsel iligkilere dair olarak sagladiklar1 verilerde bulabiliriz. Bu tr tarihgilerin
galigmalarii takip etmis olanlar, monogaminin (tekesliligin), kadinlarin eve kapatilmasi ve erkeklerin
onlart kendi miilkiyetlerinde goérmelerinin sonucu olarak ortaya ¢iktigini; ayrica, seks tekeli dogurup
kacinilmaz bir gekilde kiskanglik yaratan, insanhgin dogusundan ¢ok sonraki c¢aglarda rastlanmig bir
cinsellik yolu oldugunu bilirler.

Kiskanghgin temeli, tek bir erkegin tek bir kadinla (veya bunun tersi) seks yapma tekeline sahip
oldugu varsayimina dayandigindan, ge¢miste, erkeklerle kadinlarin -arada yasalar ve ahlak olmadan-
serbestge iligki kurduklar: devirlerde kiskanchik diye bir duygu olamazdi. Bir insan bu varsayimi yok
saymaya, bu kutsal hitkmii ¢ignemeye kalktigi an kiskanghik biitiin silahlarini kuganir. Béylesi kogullarda
kiskanghgin tamamen dogal oldugunu iddia etmek giiliingtiir. Gergekte de kiskanglik, yapay bir sebebin
yapay bir sonucudur, bagka bir gey degil.

Ne yazik ki, seks tekeliyle ayirt edilen iligkilere sadece tutucu evliliklerde rastlanmaz; 6zgiir diye
bilinen birliktelikler de seks tekelinin kurbanidirlar. Dolayisiyla, bu durumu kiskang¢hgin dogal bir nitelik
olmasinin bagka bir kanit1 sayan bir argiiman ortaya atilabilir. Ancak akilda tutulmas: gereken bir gercek
de, seks tekelinin kugaktan kusaga kutsal bir hakmig gibi, ailenin ve yuvanin safliginin temeliymis gibi
aktarilmasidir. Tipki kilise ile devletin seks tekelini evlilik baginin tek giivencesi olarak gormeleri gibi,
mazur goriilen kiskanglik da miilkiyet hakkinin korunmasinin megru silahidir.

Simdi, birgok biiyiik insanin seks tekelinin bir yasaymig gibi goériilmesine burun kivirdiklari dog-
ruyken, ayni olguya eslik eden bagka gelenekleri ve aligkanliklar1 agamadiklar1 da bagka bir vakiadir.
Dolayisiyla bu insanlar, sahip olduklar: “egya’lar tehlikeye diiglince, muhafazakar komsular: gibi “yesil
gozlii canavar’ca kor edilmis olarak davranirlar.

Sevilen kiginin digsal cazibesine kapilmayacak ya da bu etkeni hareketlerine bulagtirmayacak kadar
Ozgiir ve biiylik bir erkek ya da kadinin, muhafazakar dostlarinca hakir goriilecegi, radikal dostlarinca da
alaya alinacagi kesindir; bu tutumu stirdiiriirse, ya dejenere olmus ya da korkak biri damgasini yiyecek,
c¢ogunlukla da bu tutumunda maddi bir ¢ikar1 oldugu ithamiyla yiiz yiize gelecektir. Her kosulda, 6zgiirce
ve bilyiik davranmasini bilen bu tiir insanlar, kaba dedikodularin ya da igreng esprilerin hedefi olacak-
lardir. Ustelik, bu tiir saldirilara maruz kalmalarinin tek sebebi de, karilari, kocalar1 ya da agiklarma,
bedenlerinin kendilerinin oldugunu bilme ve kendi duygularimi ifade etme haklarina tam bir saygiyla
yaklagmalari, araya giren bir bagkasi olmasi durumunda kiskanglik mizansenlerine meyletmemeleri ya
da hayvanca tehditlere bagvurmamalar: olacaktir.

Kiskanclikta bagka faktorler de etkilidir elbette: erkegin kibri, kadinin imrenmesi. Cinsel konularda
erkek, seriivenleriyle ve kadinlara kargi bagariyla sonsuz bigimde 6viinen bir palavraci ve miistebbittir;
cocuklugundan itibaren kulagina miitemadiyen, kadinlarin fethedilmeyi istedikleri, ayartilmay1 sevdikleri
yolunda sozler fisildandig: i¢in fatih roliinii oynamakta israr eder. Avludaki tek horozun ya da inegi
elde etmek igin boynuzlariyla ¢arpigsan tek boganin kendisi olduguna inandigindan, sahneye (ki bu, ince
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diiglinceli diye bilinen erkekler arasinda bile, kadinin cinsel agkinin tek bir efendiye ait olmasi gerektigine
inanmay1 stirdiiren bir sahnedir) bir rakip gikar ¢ikmaz kibrinin ve gururunundliimciil bir yara aldig
vehmine kapilir.

Bagka bir deyisle, yiiz vakanin doksan dokuzunda “erkegin 6ftkeyle donanmig kibriyle birlikte seks
tekelinin tehlikeye diigsmesi” kiskangligin ilk sebepleridir.

Kadina gelince, kendisi ve gocuklar1 adina duydugu ekonomik korku ile destekgisi olan erkegin goz-
lerinde ilitfata mazhar olan bagka her kadina duydugu kii¢iik imrenmeler, kadinda degismez bigimde
kiskanglik dogurur. Kadinlarin hakkini teslim ederek soylenmelidir ki, ge¢mis yiizyillarda fiziksel ¢eki-
cilik, kadinin aligverigse sokabilecegi tek mali olmugtur; kadin bu kiymetli miilkiinden faydalanmasini
engelleme ihtimali olan bagka kadinlarin cazibesi ve degerini kiskanmaya ihtiyag duymasi1 bu yiizdendir.

Meselenin grotesk yonii, erkeklerle kadinlarin genellikle, gercekte fazla ilgi duymadiklar: kisilerden
dolay1 siddetli kiskanglik krizlerine kapilmalaridir. Yani bu "korkung yanhghga” kars: feryadi basmalari-
nin asil sebebi, 6fkeyle donatilmig agklar1 degil, 6fkeyle sarilmig kibirleri ve imrenme duygularidir. Bir
kadinin o anda stiphelenmekte oldugu ve casus gibi takip ettigi erkegi daha 6nce hi¢ sevmemis olmasi
muhtemeldir. O kadinin daha 6nce agkini korumak adina kilini bile kipirdatmamig olmasi da muhte-
meldir. Fakat ne zaman ki bir rakip ortaya g¢ikar, kadin, higbirsekilde adice ve zalimce gérmedigi seyi
savunmak adina hemen cinsel miilkiine deger vermeye baglar.

Anlagiliyor ki, kiskanglik agkin meyvesi degildir. Aslinda kiskanglik vakalarimin ¢ogunu derinlemesine
aragtirmak mimkiin olabilseydi, biiyiik agki daha az tatmig insanlarin kiskangliklarinin ayni 6lglide
siddetli ve alcakca olmaya meylettigini gézleme ihtimalimiz cok yiiksek olurdu. I¢ uyumla ve bir olma
duygusuyla birbirine bagh iki insan, ikisinden biri digsal cazibelere kapilir diye kargilikli giivenlerini tamir
etme duygusu duymayacaklar1 gibi, iligkileri yersiz bir husumet duygusundan dolay: da son bulmaz.
Sevilen kiginin yapacag tercihini igten ige yediremeyebilirler, zaten yedirmelerini beklemek de sart
degildir, fakat bu her iki cins de digerine, sirf o kendisine ¢ekici gelmiyor diye incitici bir kabalikla
davranma hakkini tanimaz.

Daha sonraki konugsmalarimda gesitliligi ve tekegliligi uzun uzun tartisacagim igin, birden fazla ki-
siye agik olabilen insanlari sapkin ya da anormal saymanin tam bir cehalet timsali olacagini belirtmenin
diginda, burada bu konu iizerinde daha fazla durmak istemiyorum. Kiskanc¢higin sebeplerine dair daha
onceleri dikkat gektigim cesitli etkenlerin yanina, gsimdi, devletin ve kilisenin hararetle benimseyip destek-
ledikleri bu goriig, “dogru yagama’nin ve "dogru davranma’nin ahlaki kriteri olarak kabullenilmektedir.

Hem ayak bagi olan hem de sarsilmalara yol agan biitiin degiskenleri ve gesitlilikleriyle agkta, kis-
kancghgin kendi dogasindan gelip gelmedigini merak etmenin fazlaca bir anlami yoktur. Bir erke ile bir
kadin “gu andan itibaren siz tek bir beden ve ruhsunuz’ formiiliiyle resmen birlegtiklerinde, iligkilerini
kiigiikliik, adilik, siiphe ve hingtan bagka ne doldurabilir? Etrafimizdaki, disaridan ilgilere ve arzulara
kapali, her diisiincesi ve duygusu c¢iftin birbirine bagh olacak gekilde bir araya gelmis herhangi bir ev-
lilige bakin ve kendinize bdyle bir iligkinin zaman icerisinde nasil nefretle dolu ve katlanilmaz bir hale
doniisiip donlismeyecegini sorun.

Oysa zaman i¢inde prangalar su ya da bu yolla mutlaka kirilir; bu durumu ortaya ¢ikaran kogullar
genellikle insani asagilayic1 ve degersiz nitelikte oldugu i¢indir de, bir hesaplagsma yaganiyormus gibi, bir
noktadan itibaren devreye en adi, bencilce ve sefilce insani 6zellik ve diirtiilerin girmesinde sagilacak
higbir yan yoktur.

Bagka bir ifadeyle, bugiinkii dogal olmayan agkimiz ve seks hayatimizin kékeni, hukuksal, dinsel ve
ahlaki baskilardir. Budalaliklari, cehaletleri ve 6nyargilarindan dolay1 zavalli dliimliilere igkence eden
kamgc1 budur.

Oysa hickimse, bu kogullarin kurbani oldugu bahanesine sarilarak kendini hakl géstermeye kalkig-
mamalidir. Hepimizin kot niyetli toplumsal diizenlemeler, baskilar ve ahlaki korliik yiikii altinda aci
cektigimiz tabii ki dogrudur. Fakat bizler, amaglar: insani iligkilere hakikati ve adaleti sokmak olan
bilin¢li insanlar degil miyiz? Insanin kosullarinin iiriinii oldugu teorisi, olsa olsa kayitsizhga ve bu ko-
sullarin uysalca kabullenilmesine yol agmigtir. Yinede insan -biitiin yaratiklarin "sahika”s1- diigiinme ve
bakma yetenegiyle, hepsinden 6nemlisi, kendi giicii ve iradesine bagvurma kapasitesiyle donanmig bir
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varlik oldugu halde gittikce zayiflar, edilginlesir ve kaderci bir ruh haline girerken, sagliksiz ve haksiz
bir hayat tarzina uyum saglamanin bu bogvermigligi pekistirmekten bagka sonug¢ vermeyecegini herkes
bilir.

Sevilen kigilerin ve insanin kendi benliginin 6zsel yonlerini egelemekten daha korkung ve o6liimciil
bir hal yoktur. Boyle bir tutum ancak iligkiyi hala tutan ince ipliklerin kopmasiyla sonuglanabilir ve
nihayetinde bizi, agkin, dostlugun ve sayginin tiikenigini kiskanclikla énlemeye galigtigimiz son hendege
getirir.

Kiskanclik gercekten de agki giivenceye almak bakimindan zavallica bir yoldur fakat 6zsaygiy1 yo-
ketmenin de en kesin yoludur. Zira kiskang insanlar, dedikoducu insanlar gibi, en bayagi davraniglara
saparlar ve eninde sonunda etraflarina yalnizca igrenme ve haset duygusu sagarlar.

Askin kaybedilmesinden ya da iyi ve giizel diigiinceler besleyebilen insanlarin agklarimin karsiliksiz
kalmasindan asla kabalik ¢ikmaz. Duyarlh ve iyi olan insanlarin, kendilerine zoraki bir iligkiye hoggoriiyle
bakip bakmayacaklarin1 sormalar1 bile bu saptamayidogrulamaya yeterlidir; béyle bir sorunun duyarlh
her insandaki kargilig1 sliphesiz "hayir” olacaktir. Fakat ¢ogu insan da, birbirlerine uzun siiredir ayni duy-
gular1 beslemiyor olmalarina ragmen birbirlerinin yakininda bulunmaya devam ederler; iste bu yakinlik
da mahrem yazigsmalar: ifsa etmekten cinayete degin her tiirlii yonteme bagvurmakta beis gérmeyen
kiskanghgin devreye girmesi agisindan bereketli bir topraktir. Goriiliiyor ki, bdylesi bir dehset atmosferi
karsisinda agik davranmak ve olgunca bir tutum takinmak, basbayag: bir cesaret ve ozgiirliik eylemidir.

Kiskanchigin kabaligina kargt kuvvetli bir kalkan, erkek ile kadinin tek bir beden ve tek bir ruh
olmamalaridir. Erkek ile kadm, farkli mizaclara, duygulara egilimlere sahip iki ayr1 insandir. Ikisi de,
kendi fikirleri ve tutumlariyla hareket eden, kendi ¢apinda kiigiik birer kozmostur. Eger iki ayr1 diinya
ozgiirliik ve egitlik igerisinde birbiriyle bulugursa, bu muhtegem ve siirsi bir haldir. Bu birlegsme kisacik
siirse bile kiymetlidir. Fakat, iki ayr1 diinya, giizellikleri ve rayihalari ellerinden alinmig olarak bir arada
durmaya zorlanirsa, geriye 6lii yapraklardan bagka higbirgsey kalmaz. Bu apacik gercegi kavramay:1 ba-
garmis olan herkes, kiskancliga boyun egmeyecek ve kiskancligin Demokles’in kilic1 gibi bagimin {istiinde
sallanmasina miisaade etmeyecektir.

Tim agiklar sevdiklerine kapilar: agik birakma konusunda ellerinden geleni yaparlar. Agk bir bekgi
kopegiyle kargilagma korkusu olmadan gittiginde ve geldiginde, kiskanglik nadiren kok salacaktir ¢iinkii
kilidin ve anahtarin olmadigini, kiskanghigr dallandirip budaklandiran iki unsur olan siipheye ve giiven-
sizlige yer olmadigin1 pek yakinda anlayacaktir.
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